
 
 
Sofira — Пульс 
 
Sofira повертається в музику з новою піснею «Пульс». Виконавиця співала з раннього 
дитинства, але згодом вступила до вищого навчального закладу закордоном на зовсім 
непов’язану з творчістю професію і думала, що вже не повернеться. Проте без музики не 
змогла і тепер презентує першу пісню після тривалої паузи. Записала її у Берліні дуже 
швидко, буквально за одну годину.  
 
«Ми зловили правильний вайб, хвилю і на правильній ноті це все записалося з класною 
енергією».  
 
За словами виконавиці, ця робота — це пісня-афірмація, яка покликана притягувати добрі 
речі у житті кожного, хто буде її слухати.  
 
«Для мене «Пульс» — це рух вперед, це знайти вихід з будь-якої ситуації, це прокинутися 
легко вранці під слова: «встала, зібрала себе в руки, немає перешкод, це я сама себе 
зробила». Це правильне позитивне мислення, яке притягує класні події в повсякденному 
житті, класних людей та, звісно, гроші. Тому що ця пісня — це афірмація і там є частина, де 
слова побудовані таким чином, щоб вони легко запам’ятовувалися і западали у наш мозок. І 
тоді, коли вони постійно грають в нашій голові, це ховається у нашій підсвідомості і таким 
чином ми починаємо мислити так, щоб у нашому житті притягувалися тільки круті події», — 
пояснює Sofira.  


